
 
 

 

 

 

 

 

INSTRUKCJA BEZPIECZEŃSTWA 
ALFA TERMINAL SZCZECIN SP. Z O.O. – BAZA METANOLU  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

WJAZD NA TEREN BAZY – dopuszcza się wjazd na teren zakładu wyłącznie na podstawie wyraźnej zgody ochrony obiektu. Wjazd 
na teren bazy metanolu wymaga odrębnego i wyraźnego polecenia obsługi bazy metanolu. Pojazd porusza się po drodze 
utwardzonej zgodnie z wytyczonymi szlakami na trasie do miejsca napełniania cysterny (nalewaka), a następnie opuszcza teren 
bazy na polecenie pracownika bazy magazynowej. Kierowca jest zobowiązany bezwzględnie wykonywać polecenia pracownika 
bazy magazynowej związane z załadunkiem cysterny. Na terenie bazy dopuszcza się ruch środka transportu z maksymalną 
prędkości 20 km/h. Manewrowanie w pobliżu silosów magazynowych zabronione. Kierowca jest zobowiązany do ubrania butów 
olejoodpornych, ubioru antyelektrostatycznego oraz kamizelki ostrzegawczej. W środku transportu może znajdować się 
wyłącznie zaawizowany wcześniej kierowca oraz jego pomocnik. Pomocnik musi legitymować się ukończonym szkoleniem ADR. 
Załoga pojazdu musi posługiwać się językiem polskim lub angielskim w sposób komunikatywny.  
 

PRZYGOTOWANIE POJAZDU I KIEROWCY – przed rozpoczęciem załadunku kierowca jest zobowiązany do:  zgłoszenia się do 
sterowni bazy przed wjazdem na teren bazy metanolu wraz z dokumentem potwierdzającym czystość zbiornika / cysterny,  
zatrzymania pojazdu w miejscu wskazanym przez obsługę przy ramieniu załadunkowym, wyłączenia silnika i włączenia 
hamulca postojowego, oznakowania środka transportu zgodnie z ADR, umieszczenia pod kołami dwóch klinów w sposób 
zapobiegający przemieszczeniu się środka transportu podczas załadunku, otwarcia skrzyni zaworowej, umożliwienia 
podłączenia urządzenia odprowadzającego ładunki elektrostatyczne oraz wykonania na żądanie obsługi innych czynności 
związanych z napełnianiem cysterny. Pracownik bazy może zażądać okazania przez kierowcę/pomocnika dokumentów – 
świadectwa dopuszczenia pojazdów do przewozu towarów niebezpiecznych oraz zaświadczenia o ukończeniu przez kierowcę 
wymaganego szkolenia dot. przewozu towarów niebezpiecznych ADR.  
 

ZAŁADUNEK – wszelkie czynności ładunkowe wykonuje upoważniony pracownik bazy. W trakcie obecności na terenie bazy 
metanolu absolutny zakaz używania telefonów komórkowych, także do celów innych niż wykonanie połączenia telefonicznego. 
W trakcie załadunku kierowca środka transportu oczekuje przy skrzynce zaworowej na ewentualne polecenia pracownika bazy. 
W trakcie napełniania zabronione jest palenie papierosów (używanie papierosów elektronicznych, używanie urządzeń 
iskrzących bądź wytwarzających płomień), wykonywanie innych, niezwiązanych z załadunkiem czynności przy pojeździe, 
pozostawanie w kabinie pojazdu. Obowiązuje całkowity zakaz oddalania się kierowcy od pojazdu w trakcie załadunku.  
 

PO ZAŁADUNKU – po załadunku i zakończeniu wszelkich formalności kierujący opuszcza teren bazy magazynowej po uzyskaniu 
wyraźnej zgody obsługi bazy metanolu. Pozostanie na terenie zakładu w celu wykorzystania przerwy / odpoczynku dozwolone 
jest wyłącznie na podstawie wyraźnej zgody obsługi bazy magazynowej. Przed opuszczeniem bazy magazynowej kierowca 
umożliwia dokonanie przez obsługę bazy metanolu kontroli środka transportu, szczególnie w aspekcie wymaganych 
przepisami Umowy ADR tablic barwy pomarańczowej oraz stosownych nalepek ostrzegawczych. Kierowca jest zobowiązany 
sprawdzić prawidłowość otrzymanych dokumentów dotyczących ładunku.  
 

ZAGROŻENIE – w przypadku wystąpienia jakiegokolwiek zagrożenia bezpieczeństwa kierowca jest zobowiązany natychmiast 
poinformować obecną obsługę obiektu magazynowego. W razie braku takiej możliwości, należy niezwłocznie poinformować 
drogą telefoniczną kierownika bazy magazynowej: Dariusz Mazur 607 916 213. W przypadku zagrożenia utraty życia / zdrowia 
należy niezwłocznie kontaktować się z policją pod numerem 997 lub 112. W przypadku zapłonu towaru niebezpiecznego, 
zabronione jest samodzielne podejmowanie działań gaśniczych przez kierowcę – należy wówczas oddalić się od miejsca pożaru 
(od strony nawietrznej) i powiadomić Straż Pożarną pod numerem telefonu 91 430 82 55 (Portowa Straż Pożarna) lub 112/998.  
 

SKUTKI ODDZIAŁYWANIA METANOLU 
 

 
 

 

 

 

 

Wjeżdżasz na teren Alfa Terminal Szczecin sp. z o.o. – obiektu magazynowo – przeładunkowego, na którym 
przechowywane są znaczne ilości metanolu. Metanol jest substancją wysoce łatwopalną. Mieszaniny par 
substancji z powietrzem są wybuchowe. Metanol zapala się pod wpływem nawet krótkotrwałego kontaktu ze 
źródłem zapłonu: palącą się zapałką, papierosem, iskrzące narzędzia itp. Metanol jest substancją trującą.  
 

NARUSZENIE ZASAD BEZPIECZEŃSTWA ZAWARTYCH W NINIEJSZEJ INSTRUKCJI SKUTKUJE NAŁOŻENIEM 
BEZTERMINOWEGO ZAKAZU WJAZDU NA TEREN ZAKŁADU. BRAK SPEŁNIENIA KTÓREGOKOLWIEK Z PONIŻSZYCH 

WARUNKÓW SKUTKUJE ODMOWĄ WJAZDU NA TEREN BAZY ALFA TERMINAL SZCZECIN SP. Z O.O. 

 OBJAWY ZAPOBIEGANIE PIERWSZA POMOC 

Wdychanie 
Kaszel. Zawroty głowy. Ból głowy. Osłabienie. 

Zaburzenia widzenia. Senność. Skrócony oddech 
(zadyszka). Drgawki. Utrata przytomności. 

Stosować wentylację. Stosować wyciąg miejscowy 
lub ochronę dróg oddechowych. 

Zapewnić dopływ świeżego powietrza i 
odpoczynek. Zwrócić się o pomoc medyczną. 

Skóra Suchość skóry. Zaczerwienienie. 
Stosować rękawice ochronne. Stosować odzież 

ochronną. 

Wypłukać zanieczyszczone ubranie w dużej ilością 
wody (zagrożenie pożarowe) . Zwrócić się o pomoc 

medyczną . 

Oczy Zaczerwienienie. Ból. Nieostre widzenie. Stosować osłonę twarzy lub ochronę oczu w 
połączeniu z ochroną dróg oddechowych. 

Najpierw przepłukać oczy dużą ilością wody przez 
kilka minut (usunąć soczewki kontaktowe, jeżeli 

jest to możliwe), a następnie zwrócić się o pomoc 
medyczną. 

Spożycie 

Ból brzucha. Dalej patrz: Kaszel. Zawroty głowy. Ból 
głowy. Osłabienie. Zaburzenia widzenia. Senność. 

Skrócony oddech (zadyszka). Drgawki. Utrata 
przytomności. 

Nie spożywać posiłków i napojów, nie palić tytoniu 
podczas pracy. Myć ręce przed jedzeniem. 

NIE wywoływać wymiotów. Wypić jedną lub dwie 
szklanki wody. Natychmiast zwrócić się o pomoc 

medyczną. 

 STRAŻ POŻARNA 998 |  POLICJA 997 | POGOTOWIE RATUNKOWE 999 | STRAŻ OCHRONY KOLEI 91 47 15 487 
PORTOWA STRAŻ POŻARNA 91 430 82 55 |  OFICER OCHRONY OBIEKTU PORTOWEGO 607 910 982 

 



 

 

 

 

 
 

ZAPOZNAJ SIĘ Z TREŚCIĄ  

NINIEJSZEJ INSTRUKCJI 

 

 
 

OBECNOŚĆ SKRAJNIE PALNEGO 

MATERIAŁU I TRUJĄCEGO - METANOLU 

 

 
 
 

ABSOLUTNY ZAKAZ UŻYWANIA 

TELEFONÓW KOMÓRKOWYCH 

 

 
 

OBOWIĄZEK NOSZENIA KAMIZELKI 

OSTRZEGAWCZEJ 

 

 
W RAZIE ZAGROŻENIA POŻAROWEGO 

POWIADOM SŁUŻBY RATOWNICZE 

 

 

 
 

W RAZIE POŻARU KIERUJ SIĘ DO MIEJSCA 

ZBORNEGO (PARKING KOŁO OCHRONY) 
 

 
ZAKAZ SAMODZIELNEJ OBSŁUGI 

URZĄDZEŃ ZAŁADUNKOWYCH 

 

 
 

OBOWIĄZEK POSIADANIA W POJEŹDZIE 

SPRAWNEJ GAŚNICY 

 

 
 

NA TERENIE CAŁEGO ZAKŁADU  

OGRANICZENIE PRĘDKOŚCI 20 KM/H 

 

 
 

NA TERENIE CAŁEGO ZAKŁADU 

ZAKAZ PALENIA  

 
 

 
 

ZAKAZ PARKOWANIA NA TERENIE 

BAZY MAGAZYNOWEJ 

 

 

  
 

 
ZAKAZ MANEWROWANIA W POBLIŻU 

ZBIORNIKÓW MAGAZYNOWYCH 

 

 
 

ZAKAZ SAMODZIELNEGO PORUSZANIA SIĘ 

PO TERENIE BAZY MAGAZYNOWEJ 

 

 
 

OBOWIĄZEK STOSOWANIA SIĘ DO 

NAKAZÓW I ZAKAZÓW PRZY DRODZE 

 

 
 

OBOWIĄZEK WYPOSAŻENIA POJAZDU W 

OZNAKOWANIE ADR  
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NARUSZENIE ZASAD BEZPIECZEŃSTWA ZAWARTYCH W NINIEJSZEJ INSTRUKCJI SKUTKUJE NAŁOŻENIEM 
BEZTERMINOWEGO ZAKAZU WJAZDU NA TEREN ZAKŁADU. 


